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ENVEJECIMIENTO Y
FRAGILIDAD

( Envejecimiento\,

Acumulacion de dafio celular
que se traduce en el deterioro en
la calidad de vida del paciente

Fragilidad

:

Pérdida progresiva de la
capacidad de adaptacion,
aumentando el riesgo de
deterioro, y a su vez,
dependencia

El envejecimiento y la fragilidad
No son sindnimos de eutanasia




BIENESTAR ANIMAL

Un animal experimenta un bienestar si
esta sano, comodo, bien alimentado, en
seguridad, y si no padece sensaciones
desagradables como dolor o miedo y es
capaz de expresar comportamientos
importantes para su estado de salud
fisico y mental.

En pacientes senior es aun mas
importante el mantener sus controles
medicos al dia, ya que de lo contrario se
podria poner en riesgo su bienestar
animal.




CATEGORIZACION
SENIOR Y GERIATRICA

La categorizacion va a depender del
tamafo de su mascota.
A continuacion puedes revisar segun la
raza (o tamano en adultez), desde qué
edad se considera senior o geriatrico a
un paciente.

Razas pequenas (hasta 10 kg):

|f> e Senior desde los 9 afios

e Geriatrico desde los 14 anos

Razas medianas (desde 10 a 20 kg):

@  Senior desde los 9 afios

e Geriatrico desde los 12 anos

Razas grandes (desde 20 a 40kg):

|f>  Senior desde los 6 afios

e Geriatrico desde los 10 anos

Razas gigantes (mas de 40kg):

|f> e Senior desde los 6 afos

e Geriatrico desde los 10 anis



CATEGORIZACION
SENIOR Y GERIATRICA

Para pacientes geriatricos de razas

braqueocefalicas (caninos y felinos), la
categorizacion senior y geriatrica es
desde los 6 afios debido a las
alteraciones anatomicas que podrian
afectar su calidad de vida.




MANEJO SANITARIO

En pacientes senior es igual de
importante el mantener un manejo
sanitario adecuado, ya que son mas
propensos a contagiarse de diversas

enfermedades.

Vacuhnas
Refuerzo anual de:
o Octuple/séxtuple
e Antirrabica
o KC

Desparasitaciones
e |Internay externa:

Segun evaluacion del
médico veterinario.




EXAMENES
PREVENTIVOS

En pacientes senior se recomienda
realizar examenes de manera preventiva,
independientemente que el paciente se
vea sano, ya que de esta manera
podemos diagnosticar diversas
enfermedades crénicas en etapas
tempranas.

Examenes preventivos
e Hemograma
e Perfil bioquimico
e Radiografias de 2
vistas _
e Ecografia abdominaljs
e Ecocardiograma
e Toma de presién




ALIMENTACION

En pacientes senior (+7 anos) se
recomienda cambiar a alimento de
categoria senior (siempre y cuando no se
encuentre con una patologia en curso), el
cual nos ayudara a prevenir patologias
osteoarticulares y obesidad.

;Como saber cuanto alimento
debo darle a mi mascota?

Al reverso de cada envase, se indica la
porcion en gramos que debe consumir
cada mascota de manera diaria, esto va
a depender de cada alimento segun su
composicion.




ALIMENTACION

Cambio de alimento

El cambio de alimento debe realizarse de
manera progresiva como se muestra a
continuacion
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EJERCICIO

Si bien es necesario el mantener activo
fisicamente a una mascota senior,
siempre es necesaria una evolucion de
parte del médico veterinario para cual
es el ejercicio mas adecuado.

ESTIMULACION MENTAL

La estimulacion mental contribuira a
disminuir la ansiedad, mantener a

nuestras mascotas mas activas y prevenir
el Sindrome Cognitivo Senil.




EUTANASIA

.Como saber cuando es
el momento?

Con el pasar de los afios, nuestras
mascotas presentaran un deterioro
progresivo de sus 6rganos internos, lo
cual puede llevar a un deterioro en su
calidad de vida.

Una vez que nosotros veamos que se
esta viendo afectada la calidad de vida
del paciente (no poder comer, orinar,
defecar y/o movilizarse por sus propios
medios) es necesario tomar una
decision, siempre acompafiado de la
revision de su médico veterinario de
cabecera.

No te sientas culpable por tomar esta
decision, recuerda que le diste la mejor



EUTANASIA

:Que hacer ante la
pérdida de una
mascota?

1.Permite a los miembros de la familia
(humanos y mascotas) despedirse del
cuerpo de la mascota fallecida.

2.Dejar articulos de la mascota
fallecida.

3.Realizar soporte emocional al nucleo
familiar.

4.Realizar cambios en la rutina de la
mascota para evitar el sentimiento de
ausencia.

5.Estar atento al cambio en el
comportamiento de la mascota que
procesa el luto, como por ejemplo
inapetencia, sollozos o decaimiento.

6.Asistir a terapia psicoldgica de ser
necesario, para sobrellevar el proceso
de luto.



ODO ANIMAL



